
兰州大学隆基教学创新奖 

被推荐团队事迹材料 

被推荐团队：化学化工学院物理化学实验课程教学团队    

一、团队基本情况： 

本课程团队是一支二十余名、平均年龄不到 40 岁、近 1/3 为高

级职称的年轻基础实验教学团队。成员中有校级“实验教学优秀奖”、

“首届教学新秀奖”的获得者，“兰州大学隆基教学名师奖”和“甘

肃省高校教学名师奖”的优秀教学名师，还有海外载誉归来的毕业博

士教师。本课程团队成员克服重重不利因素，每学年承担我校超过三

万人次本科学生在榆中校区的基础物理化实验课程的教学指导任务。 

物理化学实验课程是一门与《理论化学》相对应、与物理学、数

学都有交叉的基础实训类专业核心课程，要求学生运用物理学原理和

技术，通过精准测量完成透过宏观现象认识物质微观状态实质，揭示

物质的物理化学特性、化学反应与机理的基本规律，是化学专业本科

生打通实验现象与本质、应用理论解决复杂问题能力培养的重要实训

课程，是一门典型的“理论知识要求高、实验技能要求全、理论和实

践教学同等重要”的教学重点和学习难点课程；如何克服学生易感枯

燥甚至恐惧心理、提升教学质量一直是团队成员的愿望和初衷。 

在多年不懈的教学改革创新之路的推动下，本团队以“应用理论

指导实践、验证基本理论的知识与能力”为初级教学目标；以及“实

践与理论有机结合，解决复杂科学问题能力与思维方式的培养”为高



阶目标，探索出了一条借用现代化信息技术与手段、重整教学内容与

深挖教学方法的教学改革创新之路。目前已探索出了一条从注重教学

形式到教学内容，从个别实验到全部课程内容，从实践表象到深入变

化实质的整体教学方法；很好地解决了实验课程理论知识与实验技能

全面学习、基础教学内容与前沿科技融合的教与学的难点问题。 

团队多次指导的本科生在“全国大学生化学实验竞赛”连续多年

成绩优异；2021 年更是夺得了本学科国内最高的一等奖。团队承办

的第十届大赛时，挑战了国内物理化学实验教学理念的新高度；竞赛

题目的选取和实施获得了同行专家高度认可和好评。2020 年被评为

第一批“甘肃省级一流线上线下混合式课程”。2021 年获得我校教学

成果二等奖。 

二、“兰州大学隆基教育教学奖”各类奖项被推荐人需具备以

下共性条件： 

（一）团队紧抓教学理念的先进性 

本团队全体成员始终忠诚并热爱党和人民的教育事业，以拥护中

国共产党领导和社会主义制度，具有坚定正确的政治方向和爱国主义

情操为基本要求，长期坚持“以学生为本”、“不断提升教学质量”的

教学理念，积极投身到当前高等教育教学的改革大潮中；坚持以“学

以致用”、“能力提升是关键”的先进实验课程教学要求，深入学习和

大胆探索理论要求更高的实验课程的教学新形势；通过不断学习和促

进，互相激励，扎实肯干主动申请承担实践教学中一份份“硬骨头”

任务，彻底改变了本课程之前“学生觉得枯燥难上手”、“教师觉得难

讲透”教学状态，积极探索出了针对理论要求高、经典实践类型多为



特点基础实验课程教学质量提升的有效途径；年年出色完成教学任

务。 

（二）立德树人，以教书育人为使命 

全体成员坚决遵守新时代高等学校教师行为准则，在传播优秀文

化、潜心教书育人、关心爱护学生方面，本着“以本科生为教育根本”，

克服实验面积有限、仪器设备台套数少、两地办学等等实际困难，立

志于将有难度、有挑战的基础实验课程的教学质量不断提升，精益求

精地完成教学大纲的要求同时，还积极探索教书育人的使命与担当，

真情关爱学生每一步成长，深受学生爱戴和广泛认可。课程团队终将

以圆满完成专业教育中教书育人的各类目标，为习近平新时代中国特

色社会主义的创新型发展战略提供优秀的专业人才为己任，做好本职

工作、带领和感染学生在关键时刻勇于担当的为人师表、爱岗敬业、

无私奉献的示范作用。 

（三）本科教育教学实绩突出 

本教学团队全体教师长年坚守在榆中教学一线，本着“以本科学

生为本”、“教学质量不断提升为宗旨”的坚守育人职责，始终以饱满

的工作热情和奉献精神投身我校每年上万名本科生的实践教学岗位。

通过多年努力，在以下几个方面做出了突出贡献： 

1. 教学质量提升 

本教学团队在重视能够解决“理论与实践”结合的教与学的关键

困难问题上、本着服务学生和艰苦奋斗的奉献精神，大胆尝试和创新

了各类教学方法；最早引入以 PPT 形式当堂讲解实践内容后，发现

了教学内容的广度&深度与教学形式的先进性，都是提升本科生基础

实验课程质量的关键。此后大胆尝试了把化学分子微观模型等现代表

征手段带进课堂，以生动、具体、形象化的表达帮助学生认识和理解



化学变化全过程；为了整体扩充实践课程的第二理论课堂，积极组织

和制作慕课课程，成功探索了偏重理论类型的实验课程“线上线下混

合式”教学方式的成功经验，于 2020 年获得了首批甘肃省一流混合

式课程认证，得到了省内知名，同行认可的教学成果。 

事实上，实践课程的关键仍然在实验桌前——混合式教学的关键

难点仍然是线下实践。课程团队成员在这一共识下不忘初衷、紧密合

作，不断探求有了线上支撑的线下教学新方法与新手段；大胆探索和

创建了一整套本科生实验教学质量提升方案，很好地解决了实验课程

理论知识要求高、实验技能要求全、理论和实践都需要高效投入的“老

大难”教与学的难点问题。始终以优异的成绩贯彻执行化学人才的培

养计划，每年度都能克服各类办学难点，教学质量保障无误，多次经

受住了全国实验竞赛的考验，并不断创造新纪录 2021 年夺魁，深受

同行赞许。 

2. 教学理念升级 

本课程创新教学发放之前，教学以完成教学任务为主要目的，很

难兼具帮助学生完成从没有生命的高等数学符号演变成自己实践操

作的每一步、每一个阶段的能力提升。课程设计通过“先集中再分散”、

“先理论再实践”和“先线上再线下，最后线上线下结合”等多种新

教学辅助，完成了帮助学生从深奥理论到动手实践，并且不断探索更

深更广的求知领域。通过耐心细致的线上自学引导、精益求精地线下

学习指导，以及反复实践和认真总结的教学全过程，坚持立德树人，

以教书育人为使命，真情关爱学生成长，以身作则地把爱岗敬业、无

私奉献的示范作用引导和感化学生坚持理论指导实践、从实践中获取

真知的学习精神；同时，引用先进学生榜样激励学生，在“跳一跳”

用于求新知的推动下，不断挑战自我，创造自我。 



3. 教学方法创新 

本团队积极响应学校教学改革的号召，早在 2007 年就申请开始

了教学改革探索；2009 年随着甘肃省级精品实验课程和国家级化学

实验教学示范中心的优秀平台支撑；在 2013 年完成教学基础设施升

级后（校级“物理化学实验平台升级改造项目”），大胆探索教学方法

改革。在实验室专门设置使用液晶大屏精准展示理论知识之后，教学

内容的精准性得以保障；通过 2019 年团队成员精心制作的线上慕课

《精编物理化学实验》，打破了实验课堂的学习界限；实验课程的系

统理论可以不受时间和地点限制而通过“第二课堂”完成，高效保障

了实验课程的理论学习进度。此后，线上与线下学习的有机性结合成

为了创新教学方法的新途径。 

截止目前，线上线下结合的教学方法，已从简单的时间转换，变

为以教学效果为主要考量的方法创新：让线上的理论关联到线下的每

一步实验操作，以及令线下每一个实践项目都成为线上理论的支撑，

抓住“专题讨论”形式引导学生通过分类、总结和类比，不仅可以不

断提升理论认识高度，而且能与最新科技前沿轻松“接轨”；以实践

前的“提前测试”形式，不仅可检验学生线上自学的程度与能力差别，

更是为教师提供了了解学生难点与弱点的“窗口”。扎扎实实进行每

一堂课、认认真真完成从形式到内容的教学改革创新，均是本团队成

员精诚合作、爱岗敬业、无私奉献的具体体现。 

4. 信息技术与教育教学深度融合 

除了使用学习通进行第二课堂的扩展，本团队还积极探索最新信

息技术与教育教学的深度融合。雨课堂即时即用、快速分析每位学生

当时学习程度的功能强大；本团队自 2020 年就开始认真探索该工具

与其他软件在本课程教学中的使用条件和方法差异，总结和限定了使



用该软件作为课程“提前测试”的专用软件；全体教师每堂课上第一

件事就是用该软件进行当堂学生学习状态的信息汇总；针对每堂课学

生答卷的优劣与题目差错率，递进式进行的问题筛查与教学方法改

进，充分保障了“因材施教”的执行力度。 

为高效保障学生在整个学年的线上与线下教学的结合紧密，本团

队还集思广益，主持研发了适用于本课程的教学辅助软件模型，完成

了专题讨论、实验报告等新教学形式的信息化进程；师生点对点高效、

及时进行交互、纠错，彻底解决了师生交互时间、空间限制；达到了

最新高等教育信息化、便捷化、实用化要求的同时，还高效解决了物

理化学实验课程中数据精准度判定，这一个报告批改的“老大难问

题”。目前通过电子表格的数据即时传输，教师检查学生数据有效性、

可靠性和精准性的问题同步完成，保障了实验课程教学质量保障的

“最后一公里”。 

三、满足额外条件阐述： 

在先进教学理念的引导下，通过学习平台、自主主持的软件等信

息化工具辅助，本课程大胆创新教学方式与方法，学生的实验学习可

从线上到线下，再由线下到线上——高效有机结合在一起，轻松地解

决了之前“理论知识不足、实践过程不详、师生交互没法即时”等一

系列基础实验课程的难点问题。 

线上慕课与线下“精装备”加“缜密、新颖的教学过程设计”，

充分保障了本科生的基础实验课程质量。这是本团队全体成员多年不

懈坚持教学改革实践和创新的成果，也是类似于物理化学实验这类从

枯燥的高等数学公式出发的实践课程必备，高效保障和提升教学水平

的极佳基础教学组合方式。运用最新的教学辅助软件，一线教师对于

每一位学生的实践过程的指导，已可以精准到从数据获取细节、数据



处理方法、处理公式编辑等最微小的教学细节；此外，对于基础实验

教学的资源管理和手段提升，不仅可以满足当代本科生对于学习便捷

性与深度&广度不断提高的要求，也可以促进指导教师的教学素养的

与日俱进。 

2019 年秋季学期至今，本套创新理论和创新成果已使超过两千

名化学、材料、核物理等多学院本科生受益；线上慕课的累计浏览量

也已超过三百万。本课程的创新成果适用于所有对于数据和理论都有

严格要求的基础实践课程，也更符合此类课程在精益求精、不断提高

教学质量道路上的更多实践与探索。 


